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TERAPIA DE 
REJUVENESCIMENTO 
ÍNTIMO 

LASER GENITAL

QUAIS SÃO OS BENEFÍCIOS DO 
LASER INTIMO ? 

   Melhora do pH vaginal.

   Melhora da lubrificação local. 

   Pode diminuir as crises de infecções                                    
urinárias de repetição.

   Otimiza o revestimento vaginal 

        

TERAPIA DE 
REJUVENESCIMENTO 
ÍNTIMO 

LASER GENITAL

O Laser Íntimo não é um 
tratamento hormonal e 
nem tão pouco cirúrgico. 
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 É um procedimento a laser para rejuve-
nescimento vaginal, proporcionando o canal 
vaginal mais justo e bem acomodado. 
 Os resultados são de uma expectativa 
melhor na intimidade do casal, devido a um 
aumento das sensações local e regional.
Esse é um dos grandes avanços no campo da 
medicina moderna. 
 É um procedimento ambulatorial seme-
lhante ao exame de preventivo (Papanicolau) e 
está bem estabelecido em várias regiões do 
mundo; por exemplo, Canadá, Europa e Améri-
ca do Sul.     

O QUE  É O LASER ÍNTIMO ?                                                     

COMO FUNCIONA O LASER ÍNTIMO ?

 É, fundamentalmente, uma terapia por 
ondas de calor; levando a um processo regenera-
tivo natural do colágeno*.          
 O Laser irá causar um estímulo para cresci-
mento de um novo tecido em torno do canal vagi-
nal (colágeno). Isso resultará no aumento da 
espessura da parede vaginal, deixando-a mais 
“estreitada”. 
 Com o devido tempo,  esse novo tecido 
será remodelado e adaptado às condições da 
parede vaginal.

* É um tecido fibroso que sustenta os órgãos.                     
         

QUAIS SÃO AS PRINCIPAIS INDICAÇÕES DO 
LASER ÍNTIMO ? 

   Incontinência urinária  - perda involuntária de 
urina 

   Atrofia vaginal – secura e queimação íntima 

   Dor à relação sexual  

   Lassidão vaginal 

   Infecção urinária de repetição 

   Sintomas pós menopausa 

   Rejuvenescimento vaginal

   Prolapsos (em casos selecionados)

COMO DEVO PROCEDER APÓS A 
APLICAÇÃO DO LASER ÍNTIMO ?

 Você poderá retornar para sua casa, 
trabalho ou mesmo ir ao shopping. Não há 
qualquer período de recuperação. A orientação 
básica é para que não haja relação sexual por um 
período de 7 dias.  
 O procedimento é indolor, sem san-
gramento, sem anestesia e ainda sem períodos 
de inatividades no trabalho/atividade física; por 
exemplos.             

QUANTO TEMPO DURA O PROCEDIMENTO ?  

 Em média de 20 a 30 minutos.  
 É um procedimento seguro, eficaz, sem 
cortes e sem cicatrizes.


