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NUTRICAO E CANCER DE PROSTATA

Nés chamamos isso de medicina alternativa e complementar que por sua vez tem nos minerais, ervas, vitaminas e certos suple-
mentos dietéticos uma grande fonte de beneficios para a saltde prostdtica.

SOJA : um dos seus principais componentes (genisteina) tem demonstrado um grande fator protetor para o cdncer de préstata.
LICOPENO: um potente antioxidante. Os estudos atuais ndo demonstram sua real eficdcia na prevengdo do cdncer de préstata.
ROMA: o pomegronato tem demonstrado ser um grande promissor para contensdo e inibicdo de células tumorais prostaticas.

€ssas medidas quimiopreventivas focado em componentes bio-ativos tém ganhado muito for¢a dentro da uro-oncologia nos
tempos atuais.

OBESIDADE E CANCER DE PROSTATA

O excesso de peso vem acompanhado de niveis elevados de fatores inflamatérios e certos horménios, o que favorece,
sobremaneirq, o risco para o cdncer de prostata.

BIOPSIA PROSTATICA

[ €sse ¢ um método que definitivamente afirma se o paciente é
ou ndo portador de cncer. A retirada do fragmento pela
bidpsia é necessdrio para que o patologista avalie com critério
as células desse tecido e nos dé informagoes claras como elas se
encontram.

Hoje tem-se associado ao ultrassom a ressondncia nuclear mag-
nética no momento da bidpsia.
€ssa fusdo de tecnologias tem o intuito de aumentar a detecgdo
em até 3x mais de cAnceres com perfil agressivo, comparado
com o ultrassom isoladamente.

Tradicionalmente o PSA que é um biomarcador para o
c@ncer de proéstata vem sendo substituido por novas
moléculas, em especial, marcadores baseado na genética
molecular.

Novos marcadores como o AMCAR, PCA3 e TMPRSS estdo
sendo incorporados ao arsenal que dispomos no momento
para facilitar o diagndstico.

HPV E CANCER DE PROSTATA

O HPV pode infectar a préstata pela sua proximidade com a regido ano-genital e a via urindria.
Ainda é controverso a associa¢do desse virus com o cancer de prostata.

VACINA E CANCER DE PROSTATA SUICIDIO E CANCER DE PROSTATA

Atualmente tem-se a vacina de DNA, porém; ainda ndo O suicidio em pacientes oncolégicos é duas vezes mais comum
liberada para humanos, onde o principal objetivo é induzir o do que na populacdo geral ou vitimas de outras enfermidades.
organismo a uma resposta imunoldgica. 80% dos pacientes portadores de cancer de préstata que

cometeram suicidio, fizeram isso durante os 6 primeiros meses
apos o diagndstico.
60% deles visitaram seus médicos 30 dias antes do ocorrido.
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